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POWERED BY

VIVA, le nouveau plan de santé de Visana et du Réseau de l’Arc, une alternative à l’assurance maladie de base  
pour des coûts de santé raisonnables : viva-health.ch

VIVA, l’alternative
aux modèles  
d’assurance maladie !
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CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE BERNE FRANCOPHONE

Dans les coulisses du ceff
Venez découvrir les formations à plein temps proposées par le ceff 
ce vendredi à Saint-Imier et demain à Tramelan, suite à la page 27

ceff santé-social portes ouvertes 2022
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A noter que lors des portes 
ouvertes du samedi au ceff 
commerce, les apprenties 
bouchères-charcutières et 
apprentis bouchers-charcu-
tiers effectueront une démons-
tration de leur métier et les 
élèves en année de prépara-
tion professionnelle présente-
ront leurs différentes filières, 
en collaboration avec le ceff 
artisanat. | ceff

CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE BERNE FRANCOPHONE

Le ceff ouvre ses portes cette fin de semaine
Le ceff – Centre de formation professionnelle Berne francophone ouvre à nouveau ses portes au public afin d’y présenter 
ses formations à plein temps. La manifestation aura lieu ce vendredi 17 novembre à Saint-Imier pour les domaines industrie 
et santé-social et ce samedi 18 novembre à Tramelan pour le domaine commerce.

JURA BERNOIS TOURISME

Programme des nouvelles visites 
aux lanternes de La Neuveville
Le 18 novembre annoncera le lancement des visites guidées de La Neuveville 
aux lanternes à date fixe organisées par Jura bernois Tourisme

Suite au succès de l’offre 
durant l’hiver 2022-2023, Jura 
bernois Tourisme propose 
à nouveau cette année aux 
habitants, visiteurs, hôtes et 
à toute personne intéressée 

des visites guidées publiques 
de La Neuveville aux lan-
ternes suivies d’une fondue 
dans l’un des restaurants de 
la cité médiévale. C’est l’oc-
casion parfaite de découvrir 

les trésors d’architecture et 
d’histoire cachés que recèle la 
commune du bord du Lac de 
Bienne.

La première visite aura lieu le 
samedi 18 novembre à 18 h, en 
français. Le rendez-vous pour 
le départ de la visite est fixé 
devant le bureau de l’Office du 
Tourisme de La Neuveville (rue 
du Marché 4). La visite guidée 
dure 1 h 30.

L’inscription est obliga-
toire jusqu’à 24 heures avant 
la visite (maximum 20  per-
sonnes) via le site internet : 
www.j3l.ch/F853 ou dans les 
bureaux d’accueil touristique 
de La Neuveville et Saint-
Imier.

Des  rense ignements 
peuvent être obtenus au 
032 494 53 43 (Jura bernois 
Tourisme Sonceboz).

| jura bernois tourisme

Programme 2023-2024 
 – 18 novembre à 18 h : Restaurant de la plage (français)
 – 2 décembre à 18 h : Restaurant de la plage (allemand)
 – 15 décembre à 18 h : Mille-Or (français)
 – 6 janvier à 18 h : New Croix Blanche (français)
 – 19 janvier à 18 h : Mille-Or (français)
 – 3 février à 18 h : Restaurant de la plage (allemand)
 – 16 février à 18 h : Mille-Or (français)

Tarifs
Adultes : 39 francs, enfants de 2 à 12 ans : 29 francs

Visites pour les groupes
Il est toujours possible d’organiser une visite guidée sur demande 
pour les groupes. Renseignements : Jura bernois Tourisme Sonceboz 
(032 494 53 43) ou info@jurabernois.ch

| jura bernois tourisme

ceff commerce, portes ouvertes 2022

HEP-BEJUNE

Des enseignants fraîchement diplômés
Cette année, la Haute 

Ecole Pédagogique des can-
tons de Berne, du Jura et de 
Neuchâtel a décerné au total 
271 titres. 197 vont aux heu-
reux lauréats des trois filières 
de formation initiale (enseigne-
ment primaire, enseignement 
secondaire ainsi que péda-
gogie spécialisée) alors que 
74 diplômes postgrades sont 
attribués. La cérémonie de 
remise des titres d’enseigne-
ment de la HEP-BEJUNE s’est 
déroulée jeudi soir 9 novembre 
à La Chaux-de-Fonds en pré-
sence de la Conseillère d’Etat 
neuchâteloise en charge de la 
formation, Crystel Graf.

Ecole Pédagogique de l’Arc 
jurassien, qui forme les ensei-
gnantes et les enseignants 
des cantons de Berne (pour sa 
partie francophone), du Jura 
et de Neuchâtel, a remis cette 
année ses titres d’enseigne-
ment en terre neuchâteloise. 
Près de 170  diplômés ont 
célébré la fin de leur formation, 
entourés de leurs proches, 
jeudi soir 9 novembre au TPR, 

Salle de Musique à La Chaux-
de-Fonds. 

Le plus grand nombre de 
titres d’enseignement (92) est 
allé en 2023 aux étudiants 
ayant suivi la formation pri-
maire, dont 16 avec la mention 
bilingue (français / allemand). 
67  titres d’enseignement ont 
été attribués aux lauréats 
de la formation secondaire, 
parmi lesquels 13 se sont vu 
en outre décerner un diplôme 
permettant d’enseigner dans 
les écoles professionnelles. 
25  personnes ont obtenu un 
diplôme en pédagogie spé-
cialisée. Enfin, la Haute Ecole 
Pédagogique BEJUNE a délivré 
74 titres d’enseignement en for-
mation continue et postgrade.

Un plaidoyer en faveur 
de la qualité de la formation

Dans son allocution, le rec-
teur de la HEP-BEJUNE a 
adressé ses plus chaleureuses 
félicitations aux nouveaux 
enseignants. Compte tenu 
de la pénurie qui menace la 
profession enseignante et de 

certaines velléités relatives à la 
baisse des exigences, Maxime 
Zuber a plaidé en faveur du 
renforcement de la formation 
et des qualifications des ensei-
gnants en invitant les lauréats 
à la réflexion : « Voulons-nous 
d’une école qui nivelle pour 
des besoins matériels, écono-
miques ou conjoncturels ? Ou 
(…) d’une école qui permet de 
se dépasser et de connaître la 
joie d’apprendre ? ».

Face aux défis du métier 
d’enseignante ou d’ensei-
gnant, la Conseillère d’Etat 
Crystel Graf a tenu à rappe-
ler, en sa qualité de cheffe 
du Département de la for-
mation, de la digitalisation et 
des sports de la République 
et canton de Neuchâtel, que 
« l’école, c’est notre société 
en miniature et (que) chacune 
et chacun doit pouvoir y trou-
ver sa place. (Elle) ne doit pas 
être un laminoir, une machine 
à exclure – ce qui ne signifie 
pas que l’école ne doit pas 
être exigeante et certifiante ». 
| hp bejune

Félicitations aux nouveaux diplômés
La Feuille d’Avis du District 

de Courtelary félicite ici les heu-
reux lauréats de son bassin de 
population et leur souhaite plein 
succès pour leur avenir tant 
professionnel que personnel.

Titres de la formation 
primaire

Diplôme d’enseignement 
pour le degré primaire (degrés 
1 à 8 selon HarmoS) : Sophie 
Berberat de Courtelary.

Diplôme d’enseignement 
pour le degré primaire (degrés 
1 à 8 selon HarmoS) avec 
mention bilingue (français / 
allemand) : Elisa Etienne de 
Tramelan.

Titres de la formation 
secondaire

Diplôme d’enseignement 
pour le degré secondaire  I : 
Lisa Roulin de Saint-Imier ; 
Matthieu Tschantz de Courte-
lary ; Joyce Veuve de Trame-
lan.

Diplôme additionnel, habili-
tation à enseigner une branche 
supplémentaire pour le degré 
secondaire I : Jérôme Rion de 
Saint-Imier.

Titres de la formation 
en pédagogie spécialisée

Diplôme dans le domaine 
de la pédagogie spécialisée, 
orientation Enseignement spé-

cialisé : Anne Tobler de Corgé-
mont.

Titres de la formation 
continue et postgrade

Certificate of Advanced Stu-
dies (CAS) Education & Pluri-
linguisme : Virginie Dousse, 
Orvin.

Certificate of Advanced 
Studies (CAS) Formateur ou 
formatrice en établissement : 
Mathieu Bassin de Corgé-
mont ; Pauline Dalla Piazza 
de Tramelan ; Corinne Isler de 
Mont-Soleil ; Anaëlle Jecker de 
Cortébert.

| la rédaction

ceff industrie portes ouvertes 2022

Au vu du succès rencontré 
lors des précédentes éditions, 
le ceff organise à nouveau ses 
traditionnelles Portes ouvertes. 
Celles-ci auront lieu dans deux 
localités et sur deux jours, selon 
le programme suivant :
 – vendredi 17 novembre de 16 h 
à 21 h 30 : au ceff industrie, 
rue Baptiste-Savoye 26 et rue 
Pierre-Jolissaint 37, à Saint-
Imier ; au ceff santé-social, rue 
de la Clef 44, à Saint-Imier ;

 – samedi 18 novembre de 9 h 
à 13 h : au ceff commerce, 
chemin des Lovières  4, à 
Tramelan.

Des séances d’information 
lors desquelles les directeurs 
des domaines concernés pré-
senteront en détail l’entier de 
leur offre de formation se tien-
dront le vendredi à 17 h au ceff 
industrie et le samedi à 11 h au 
ceff commerce.

Ces portes ouvertes sont 
ainsi l’occasion idéale pour 
le jeune public et son entou-
rage d’obtenir tous les ren-
seignements nécessaires au 
moment de décider de sa 
future voie professionnelle. Au 
programme, selon les sites, 
des démonstrations pra-
tiques dans les ateliers, des 
exercices ludiques et visuels, 
des activités thématiques et 
en tout temps la possibilité 
de rencontrer et de dialoguer 
avec nos actuels élèves et 
notre personnel enseignant.
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CONFÉRENCES

Un destin hors du commun –  
Nicole Niquille à Cortébert
Diabète Jura bernois organise une
conférence avec Nicole Niquille,
première femme à devenir guide de 
montagne en Suisse et fondatrice d’un
hôpital au Népal, le jeudi 16 novembre
à 19h, à la salle communale de Corté-
bert. La conférence s’intitule «Un destin 
hors du commun». Entrée gratuite. 
Prière d’annoncer votre présence:  
032 941 46 55 ou dg4333@gmail.com
L’Association des diabétiques du Jura
bernois invite à une conférence teintée 
d’espoir. Ce jeudi, Nicole Niquille, 
première guide de montagne femme en 
Suisse, y apportera son témoignage.
Rue du Collège 3, 2607 Cortébert

DIVERS

A Espace Noir de Saint-Imier
Diverses manifestations sont organisées
chaque mois. Le programme complet est
à consulter sur www.espacenoir.ch
- Jeudi 16 novembre, de 19h30 à 
21h: club de lecture pour adultes.
Rendez-vous mensuel du club de lecture
pour partager ses coups de coeur ou ses 
coups de gueules littéraires. Inscription
souhaitée à la taverne. Entrée libre.
- Samedi 25 novembre, à 20h: lec-
tures effroyables. La librairie propose
quelques lectures frissonantes au 
théâtre, à la lueur des bougies. Entrée
libre.
- Dimanche 26 novembre, dès 12h: 
soupe pop. Tous les derniers dimanches
du mois à partir de midi et jusqu’à épui-
sement des stocks, Espace Noir organise
sa soupe populaire ouverte à tous et à 
toutes. Prix libre.
Rue Francillon 29, 2610 Saint-Imier

Action paquets de Noël  
dans la région
Comme chaque année, l’action paquets
de Noël pour les pays de l’Est est mise en
route. Les paquets récoltés donneront du 
bonheur et de l’espoir à des enfants, des
familles et des personnes âgées isolées en 
Europe de l’Est. Ce projet est coordonné 
par des oeuvres d’entraide chrétiennes qui 
organisent la récolte et la distribution des 
paquets de manière ciblée. Ces oeuvres 
qui sont impliquées tout au long de l’an-
née dans les pays bénéficiaires travaillent 
en collaboration avec des personnes de 
référence sur place.
Parmi les quelque 500 lieux de récolte 
en Suisse, quelques-uns se trouvent
dans notre région.
- A Loveresse: chez Daniel et Violette
Geiser (Les Vies 15, 032 481 51 64), 
jusqu’au lundi 20 novembre.
- A Tavannes: à l’Eglise évangélique 
mennonite (rue du Pierre-Pertuis 30), 
jusqu’au lundi 20 novembre.
Les informations concernant le contenu
standard de ces paquets de Noël et 
d’autres lieux de ramassage se trouvent
sur le site www.paquetsdenoel.ch

MARCHÉS
A Bienne  
Plus de détails sur les marchés biennois 
sur www.biel-bienne.ch
- Marché aux légumes: le jeudi, de 7h à
12h, à la place du Bourg.

MUSIQUE

Au Café du commerce à Bienne
Chaque jeudi, concert à 20h30. Entrée
libre. Infos: www.ducommerce-biel.ch
Prochainement:
- Jeudi 16 novembre, Novoboy  
(facebook.com/novoboy).
- Jeudi 23 novembre, U.K.Trio & Cock-
tails (uktrio.com).
- Jeudi 30 novembre, Phil er Jona.
Rue Basse 25, 2502 Bienne

Concert du groupe russe Lyra
à Nods
La paroisse de Nods organise, ce jeudi
16 novembre, à 20h, un concert de 
l’ensemble vocal Lyra de Saint-Péters-
bourg qui se tiendra à l’église. Entrée
libre, collecte.
Rle des Pommiers 1, 2516 Nods

SCÈNE

A Nebia – Bienne
Jeudi 16 novembre, à 19h, «L’Avare» 
de Molière, par la Cie Vol plané, à Nebia. 
Dès 12 ans. Harpagon n’aime personne,
surtout pas ses enfants qui sont une 
menace pour son pécule. Il n’hésite pas 
à contrarier leurs projets amoureux pour
garder sa bourse fermée. Quiproquos 
familiaux et rebondissements domes-
tiques s’enchaînent dans un jeu de dupes
entre nobles et valets, parents, enfants
et soupirants.
Détails et billetterie: www.nebia.ch
Rue Th.-Wyttenbach 4, 2502 Bienne

Retrouvez l’agenda sur 

www.ajour.ch/agenda

VE 17 novembre

DIVERS

Ping-pong - Babyfoot Jam à
la Coupole de Bienne
Vendredi 17 novembre, dès 20h,  
quatrième édition du Ping-pong - Baby-
foot Jam. Apportez vos raquettes de 
ping-pong et/ou un(e) partenaire pour 
jouer au babyfoot. 
A partir de 21h30, un petit tournoi
aura lieu pour chaque discipline et les
vainqueurs pourront gagner de superbes
prix. Pour le tournoi, inscription sur 
place avant 21h. La musique sera 
assurée par deux Dj’s, Rade et Draiwa
(Rootblock).
Détails sur ajz.ch/fr
Rue Centrale 79l, 2502 Bienne

Portes ouvertes au ceff -  
A Saint-Imier et à Tramelan
Le ceff – Centre de formation profes-
sionnelle Berne francophone - ouvre à 
nouveau ses portes au public, afin d’y 
présenter ses formations à plein temps. 
La manifestation aura lieu ce vendredi 
17 novembre, à St-Imier, pour les 
domaines industrie et santé-social et ce 
samedi 18 novembre, à Tramelan, pour 
le domaine commerce.
Ces portes-ouvertes auront lieu dans 
deux localités (Tramelan et Saint-Imier) 
et sur deux jours, selon le programme 
suivant:
- Vendredi 17 novembre, de 16h à 
21h30: au ceff Industrie, rue Bap-
tiste-Savoye 26 et rue Pierre-Jolis-
saint 37, à St-Imier; au ceff Santé-so-
cial, rue de la Clef 44, à St-Imier
- Samedi 18 novembre, de 9h à 13h: au 
ceff Commerce, chemin des Lovières 4, 
à Tramelan.
Des séances d’information lors
desquelles les directeurs des domaines 
concernés présenteront en détail l’entier 
de leur offre de formation se tiendront 
le vendredi à 17h, au ceff Industrie et le 
samedi, à 11h, au ceff Commerce.
Ces portes ouvertes sont ainsi l’occasion 
idéale pour le jeune public et son entou-
rage d’obtenir tous les renseignements 
nécessaires au moment de décider de sa 
future voie professionnelle. 
Au programme, selon les sites, des 
démonstrations pratiques dans les ate-
liers, des exercices ludiques et visuels, 
des activités thématiques et en tout 
temps la possibilité de rencontrer et de 
dialoguer avec les actuels élèves et le 
personnel enseignant. 
Plus d’informations et programme 
complet sur www.ceff.ch

EXPOSITIONS

Au Centre d’art Pasquart – Prochains 
événements
Deux nouvelles expositions sont à l’af-
fiche: celles des artistes Fausta Squatriti
et Delphine Coindet. Des événements 
sont prochainement organisés pour 
découvrir leurs créations. Détails sur 
www.pasquart.ch
Art à midi: courte visite en allemand 
et français, de 12h15 à 13h30, suivie
d’une collation de Batavia. Inscription
requise: info@pasquart.ch
- Vendredi 17 novembre, pour décou-
vrir l’exposition de Delphine Coindet.
Delphine Coindet (*1969) réalise des
sculptures qui se caractérisent par l’am-
bivalence de leur territoire. Certaines de 
ses réalisations jouent de leur proximité
avec un certain type de design, d’ar-
chitecture, de décor ou d’accessoire de
théâtre.
Ouverture du centre d’art: ME/VE
12h-18h; JE 12h-20h; SA/DI 11h-18h. 
Même horaire pendant les jours fériés.
Entrée libre tous les jeudis à partir de 
18h.
Faubourg du Lac 71-73, 2502 Bienne

MUSIQUE

Concerts du Chœur 1001 Notes
Le Chœur 1001 Notes présentera son
nouveau spectacle «1001 Notes voix 
double», à la salle Saint-Georges de 
Saint-Imier. Les concerts du chœur se 
dérouleront sur six représentations, 
jusqu’au 27 novembre.
Au programme: de la chanson fran-
çaise, de la pop internationale, des airs 
entraînants et des moments remplis
d’émotion.
Représentations: vendredi 17 no-
vembre à 20h; dimanche 19 novembre
à 17h; vendredi 24 novembre à 20h;
dimanche 26 novembre à 17h.
Réservations et autres détails sur 
www.1001notes.ch
Rue Agassiz 19, 2610 Saint-Imier

Le chœur Jubilate en concert
Le chœur Jubilate propose un voyage
musical sur le thème de la nuit. Conçu 
en cinq volets, le programme du chœur 
Jubilate propose une toile d’émotions
nocturnes, explorant des œuvres 
profanes et sacrées du 19e au répertoire 
contemporain.
Ce programme sera présenté à:
- Nidau (église), vendredi 17 no-
vembre, à 20h.
- Saint-Imier (Collégiale), samedi
18 novembre, à 20h.
Avec Catherine Michel, soprano;
Francesco Addabbo, piano. Direction: 
Annie Dufresne. Entrée libre; collecte.
Informations sur choeurjubilate.ch

SA 18 novembre

DIVERS

Atelier apéro-croquis au Cyber
blues bar
Le dernier atelier «apéro-croquis» 2023, 
organisé par Dessin & Découverte, aura
lieu le samedi 18 novembre, de 17h
à 19h, au Cyber blues bar de Bienne. 
Informations et inscriptions sur
www.dessin-decouverte.ch
Cet atelier est un outil pour dessinateurs 
expérimentés qui souhaitent entrainer 
et parfaire leur connaissance du corps 
humain et de ses proportions. Le tout 
dans une ambiance décontractée et ac-
compagné de la boisson de votre choix.
Les places sont limitées. Prenez votre
matériel.
Rue des Armes 9, 2502 Bienne

Heure du conte à Nidau 
Samedi 18 novembre, à 10h30, «Heure
du conte» pour les familles, avec Janine
Worpe, à la Bibliothèque de langue fran-
çaise, à Nidau. Infos: 032 331 22 14.
Strandweg 1, 2560 Nidau

Parc du Doubs - Un atelier pour 
aider les hirondelles
Le Parc du Doubs et le Centre Nature 
Les Cerlatez à Saignelégier proposent 
un atelier autour des hirondelles le
samedi 18 novembre, de 14h à 17h. 
L’après-midi se déroulera en deux temps
avec une partie introductive théorique
pour en apprendre davantage sur les
hirondelles et les menaces qui pèsent 
sur elles, suivie de la confection d’un
nichoir à hirondelle de fenêtre. Petits et 
grands pourront mettre la main à la pâte
et ainsi participer à une action concrète 
en faveur de la biodiversité. Dès 6 ans
Horaire: 14h-17h. Lieu: Centre Nature 
Les Cerlatez, Saignelégier. Matériel:  
vêtements peu dommageables, possi-
bilité d’apporter vos boîtes d’œufs en 
carton gris ou brun à recycler.
Inscriptions jusqu’au vendredi 
17 novembre, à midi, via le formulaire
en ligne sur le site www.parcdoubs.ch, 
rubrique actualités. 
Les Cerlatez, 2350 Saignelégier

MARCHÉS
A Bienne  
Plus de détails sur les marchés biennois 
sur www.biel-bienne.ch
- Marché hebdomadaire: chaque same-
di de 9h à 17h, dans les rues adjacentes 
à la rue de Nidau (rues du G.-Dufour, 
Neuve et E.-Schüler).

Marché de Noël à Saignelégier
Au fil des ans, l’utilité du Centre de
jour les Marguerites, à Saignelégier, 
n’a fait que se confirmer et sa mission
est toujours aussi essentielle: rompre 
avec la solitude et lutter contre le repli
des personnes âgées. Pour marquer 
son 15e anniversaire, le Centre de jour
organise un grand marché de Noël, 
samedi 18 novembre, de 10h à 18h et 
dimanche 19 novembre, de 10h à 17h.
A découvrir, des gourmandises, des
décorations pour les fêtes, bougies et
cartes de vœux. Le thé de Noël et le vin 
chaud seront offerts et des surprises 
attendent petites et grands.
Chemi des Marguerites 2
2350 Saignelégier

MUSIQUE

Quintettes à cordes en concert
à Bienne
Samedi 18 novembre à 17h30, des
musiciens conduits par Martin Reimann,
violoniste biennois, joueront des quin-
tettes à cordes de Luigi Boccherini et 
de Franz Schubert à l’église catholique
chrétienne de Bienne. Les cinq cordes 
sont membres du prestigieux Orchestre 
des Champs Elysées en France. 
Avec Martin Reimann, violon; Charlotte
Grattard, violon; Örsze Adam, alto;
Gesine Queyras, violoncelle; Hager
Hanana, violoncelle.
Entrée gratuite. Collecte.
Rue du G.-Dufour 105, 2502 Bienne

SCÈNE

A la Tour de Rive de La Neuveville
Samedi 18 novembre, à 20h30, Diane
Tell. Artiste complète, à la fois musi-
cienne, chanteuse, auteur, compositrice
et comédienne, Diane Tell a marqué son
époque et continue aujourd’hui de ber-
cer nos tympans avec sa voix singulière.
Ses tubes tels «Si j’étais un homme» ou
«Faire à nouveau connaissance» sont des 
chansons cultes de la variété française. 
La chanson thème de la comédie musi-
cale de Luc Plamondo et Michel Berger, 
«La légende de Jimmy» a été également 
un succès planétaire.
Réservations en ligne sur  
www.latourderive.ch ou sur le répon-
deur au 032 751 29 84.
Place de la Liberté 5, 
2520 La Neuveville

Au centre culturel Le Royal
à Tavannes
Samedi 18 novembre, à 20h30, Carlos
Henriquez. L’humoriste Carlos Henri-
quez présente son spectacle «Segun-
dos». Il raconte avec humour et sincérité 
son existence de double SEGUNDO (à 
moitié espagnol, à moitié suisse alle-
mand), parmi les romands de Bienne.
Au gré de ses souvenirs d’enfance, 
bercés par le flamenco et le yodel, l’hu-
moriste nous emmène sur les terrains de
jeux de son enfance.
Tous les détails et billetterie sur  
www.leroyal.ch
Grand-Rue 28, 2710 Tavannes

VISITES GUIDÉES

Visites aux lanternes de  
La Neuveville
Jura bernois Tourisme propose des 
visites guidées de La Neuveville de nuit, 
avec des lanternes, suivie d’une fondue. 
Sept visites à dates fixes sont organisées
jusqu’en février. Première date: samedi
18 novembre. La visite permet de dé-
couvrir La Neuveville de nuit, avec une
balade aux lanternes. La visite guidée 
est suivie d’une fondue au restaurant.
RDV pour le départ de la visite: 18h,
devant le bureau de l’Office du tourisme 
de La Neuveville (rue du Marché 4). 
Prochaines dates des visites:
- 18 novembre, en français: Restaurant 
de la plage.
- 2 décembre, en allemand: Restaurant
de la plage.
- 15 décembre, en français: Mille-Or.
Inscription obligatoire jusqu’à  
24 heures avant la visite via le site
(www.j3l.ch/F853). Plus d’infos:
032 494 53 43 (Jura bernois Tourisme), 
info@jurabernois.ch;  
www.grandchasseraltourisme
Cité, 2520 La Neuveville

DI 19 novembre

FAMILLE

Festival Les P’tits Souliers
Retour d’un festival à partager sans mo-
dération avec son bébé, ses enfants, des 
grands-enfants, ses petits-enfants, ses
neveux ou nièces… des souvenirs pour le
futur. Le Festival Les P’tits Souliers sera
à Moutier, le dimanche 19 novembre, 
au Centre culturel de la Prévôté.
Organisation, réservations:
Centre Culturel de la Prévôté,  
www.ccpmoutier.ch
Prévente: Centre culturel de la Prévôté 
et à la Librairie Point-Virgule (rue Cen-
trale 68), à Moutier.
Au programme:
- Danse et marionnette: «Petitpas &
moi», par les Cies Chamar Bell Clochette 
(GE) et Mafalda (ZH). Dimanche 19 no-
vembre, à l’aula Chantemerle, à 17h.
Une mise en scène interdisciplinaire dès 
5 ans entre une danseuse, une marion-
nettiste et une marionnette à fil sur la 
rencontre de son ami(e) imaginaire. 
Rue Centrale 57c, 2740 Moutier

MARCHÉS

Marché de Noël à Diesse
Le traditionnel marché de Noël de la
paroisse réformée se tiendra ce dimanche 
19 novembre, de 10h à 16h, à la salle du
Battoir de Diesse. Bienvenue à chacune et
chacun. Comme de coutume, la manifes-
tation commencera par un culte, à 10h.
Cette année, le pasteur Stéphane Rouèche
a convié François Golay et la célébration
sera en résonnance avec la chanson fran-
çaise au sens large du terme.
Au programme: 10h, culte et chansons 
française avec François Golay; 11h-16h,
ouverture des stands; 11h30-13h30, 
raclette à discrétion (payant); 12h-15h, 
atelier bougies, desserts, pains, tresses 
maison.
Route de Lamboing 30, 2517 Diesse

MUSIQUE

Concerts du Pasquart
Les Concerts du Pasquart proposent plu-
sieurs rendez-vous musicaux faisant la 
part belle à l’orgue. De grands moments 
de piano sont également au menu.  
Tous les détails sur www.ref-bienne.ch
Prochains concerts:
- Dimanche 19 novembre, à 17h: Jordi 
Savall et Rolf Lislevand. Concert en  
collaboration avec les Concerts du 
Bourg (infos sur bourgkonzerte.ch).
- Dimanche 3 décembre, à 17h: Duo 
Thellin-Gerber. «Le clavier bien tempéré
1er livre», avec Sara Gerber, piano, et 
Jean-Luc Thellin, orgue.
Faubourg du Lac 99a, 2502 Bienne

Vendredi et samedi, le ceff (Centre de formation professionnelle Berne francophone) ouvre ses portes au public, afin d’y présenter ses forma-
tions à plein temps. Ces portes-ouvertes auront lieu sur les différents sites de Saint-Imier et de Tramelan. Au programme, des démonstrations 
pratiques, des exercices ludiques, des activités thématiques et la possibilité de rencontrer les enseignants. Plus de détails dans cet agenda. ldd
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Reconvilier Entre novembre
2023 et mars 2024, quatre ate- 
liers de «Travail qui relie» se- 
ront proposés à la cure Bel-Air
de Reconvilier selon une dé-
marche développée par l'écopsy- 
chologue Joanna Macy dans les 
années 70. Le but est d'offrir
un espace d’échange bienveillant  
pour explorer ses émotions, ses
préoccupations et ses espoirs, 
et retrouver ainsi des capacités
d'agir pour un avenir plus du- 
rable. Les ateliers seront coani-
més par Véronique Muller, ani- 
matrice pastorale catholique, et
Jean-Luc Dubigny, pasteur ré-
formé. Les soirées sont gratuites
et ouvertes à toute personne dès  
15 ans. Une inscription est sou- 
haitée. Rendez-vous les 14 no-
vembre, 16 janvier, 13 février et
12 mars, de 19h à 21h. c-mpr

EN BREF

Des ateliers
pour lutter contre
l’éco-anxiété

Formation  Le ceff ouvre ses  
portes le 17 novembre à Saint- 
Imier et le 18 novembre à Tra- 
melan. Des séances d’information  
lors desquelles les directeurs des  
domaines concernés présenteront  
l’entier de leur offre de forma- 
tion se tiendront le vendredi à 17h  
au ceff Industrie, à Saint-Imier,  
et le samedi à 11h au ceff Com- 
merce, à Tramelan. Ces portes ou- 
vertes sont l’occasion pour le jeune  
public et son entourage d’obte- 
nir tous les renseignements néces- 
saires au moment de décider de  
sa future voie professionnelle. Au  
programme, des démonstrations  
pratiques dans les ateliers, des  
exercices ludiques et visuels, des  
activités thématiques et en tout  
temps la possibilité de rencontrer  
et de dialoguer avec les élèves  
actuels et les enseignants. A no- 
ter que samedi au ceff Commerce,  
les apprenties bouchères-charcu- 
tières et apprentis bouchers-char- 
cutiers effectueront une démons- 
tration de leur métier et les élèves  
en année de préparation profes- 
sionnelle présenteront leurs dif- 
férentes filières, en collaboration  
avec le ceff Artisanat. c-mpr

Le ceff ouvre
ses portes 
ce week-end

LOTERIES

Seule la liste officielle des résultats 
de la Loterie Romande fait foi.

www.loro.ch
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L’Association des diabétiques  
du Jura bernois invite à une  
conférence teintée d’espoir. Le
jeudi 16 novembre, à 19h, Ni- 
cole Niquille, première guide  
de montagne femme en Suisse,  
y apportera son témoignage.  
«Nous essayons de diversifier  
les activités que nous pro- 
posons», explique Denis Ger- 
ber, président de l’association.
«Nous avons abordé beaucoup  
de thématiques médicales et,  
cette fois-ci, même si elle n’est  
pas diabétique, c’est quelqu’un  
d’atteint dans sa santé qui par- 
tagera son vécu.»

Née en 1956 à Fribourg, Ni- 
cole Niquille a grandi à Char- 
mey, en Gruyère. Rapidement,  
les épreuves physiques se sont  
dressées sur sa route. A l'âge  
de 18 ans, elle est victime d'un  
accident de moto, qui lui laisse  
la jambe gauche quasiment ar- 
rachée, ne tenant que par le  
muscle du mollet. Elle reste  
plusieurs mois à l’hôpital pour  
subir de multiples opérations.  
Mais cette épreuve n’arrête pas  
cette femme pleine d’abnéga- 
tion. En 1975, elle est initiée à  
la grimpe par sa sœur jumelle,  
Françoise. Partageant la vie  
de l’alpiniste Erhard Loretan,  
elle l’accompagne dans plu- 
sieurs expéditions, tant dans  
les Alpes qu'en Himalaya. En
1985, elle tente le sommet du  
K2, mais doit renoncer vers  
7600 m à cause d'un début de 
thrombose.

Un accident qui change tout
En parallèle, elle suit le cours  
pour devenir guide de haute  
montagne, dont elle est la pre- 
mière femme en Suisse à ob- 
tenir le diplôme. «J’ai exercé  
ce métier jusqu’à l’accident, en  
1994», relate Nicole Niquille.»  
Alors qu’elle cueille des cham- 

pignons, elle reçoit un caillou  
sur la tête, qui lui fracture le
crâne. Elle en perd l’usage de  
ses jambes. «J’ai alors changé  
de métier pour tenir un res- 
taurant au lac de Tanay, durant 
14 ans, avec mon mari Marco  
Vuadens.»

Message d'espoir
Disposant d'un capital invali- 
dité et sans enfant, l'alpiniste dé- 
cide d'investir dans une cause  
humanitaire. C'est assez natu- 
rellement qu'elle se tourne vers  
le Népal, pays de montagne  
cher à son cœur, et ouvre un
hôpital à Lukla, au nord-est  
du pays, en 2005. L'établisse- 
ment médical, qui s'attèle no- 
tamment à lutter contre le taux  
élevé de mortalité infantile et  
maternelle, se nomme «Hôpi- 
tal Pasang Lahmu & Nicole Ni- 
quille», en mémoire à la pre- 
mière Népalaise à gravir le toit  
du monde. «Aider les popu- 
lations de montagne et mon- 
trer qu'il est possible d'apporter  
quelque chose même en étant  
en chaise roulante me motive
dans cette tâche», souligne Ni- 
cole Niquille.

«L'an dernier, Nicole Ni-
quille a été montée par  
16 femmes, sur une luge  
conçue spécialement pour elle,  
au sommet du Breithorn (réd: à
4164 m d'altitude), au-dessus de
Zermatt», s'exclame Denis Ger- 
ber. «Cette abnégation prouve
qu'on peut encore se battre,  
même en ayant des problèmes  
de santé. C'est aussi un message
positif et d’espoir que nous vou- 
lons transmettre», conclut-il. Il  
est encore possible de s'inscrire  
pour participer à cette soirée,  
au 032 941 46 55 ou par cour- 
riel, à dg433@gmail.com. Une  
collecte sera organisée à la sor- 
tie, en faveur de l'hôptial de  
Lukla, toujours financé par la  
Fondation Nicole Niquille.

Sébastien Goetschmann

L'engagement humanitaire de Nicole Niquille a permis d'ouvrir un hôpital à Lukla, au Népal. Wikimedia Caroline Fink

L'Everest de Nicole Niquille, 
un message empli d'espoir

Cortébert Diabète Jura bernois organise une conférence avec la Fribourgeoise, première femme
à devenir guide de montagne en Suisse, le jeudi 16 novembre à 19h, à la salle communale du village.

Tout a commencé l’an der- 
nier lorsqu'Aurore Schneeber- 
ger, enseignante de français, a  
l’idée de faire écrire des contes  
à ses classes des degrés 7, 8, 9 et  
10H dans le but de les lire lors  
d’une soirée de Noël. Le temps  
prévu étant un peu court, il est  
finalement décidé de les présen- 
ter lors de la nuit du conte, en  
collaboration avec la bibliothé- 
caire, Anne-Lise Ruf.

S’ensuit alors plusieurs  
mois d’intense préparation.  
Tout d’abord, il a fallu écrire  

ces fameux contes, mais sur-
tout les corriger, comme l’ex- 
plique Aurore Schneeberger: «Le  
plus gros travail est celui de cor- 
rections. Mais dans cet exercice  
d’écriture, la langue est un vécu
et pas seulement une discipline  
en elle-même. La grammaire et  
la ponctuation permettent de  
comprendre le texte, et c’était  
chouette que les élèves voient  
par eux-mêmes leurs erreurs.»

Au total, 60 contes ont été  
écrits. Ces derniers formeront  
un recueil qu’il sera possible  
de consulter à la bibliothèque.  
Mais durant la soirée, impos- 

sible de tous les lire. Pour pou- 
voir en présenter le plus pos- 
sible (29 au total), Anne-Lise  

Ruf et Aurore Schneeberger ont  
choisi de proposer six salles aux  
ambiances différentes dans les- 

quelles plusieurs contes étaient  
lus par les élèves eux-mêmes.

Chaque salle avait sa propre  
ambiance: montgolfière, pont et  
rivière, ambiance forestière ou  
de Noël, tout était fait pour at- 
tirer les auditeurs avec des dé- 
cors et de la musique également  
composée par les élèves.

Au moment du bilan, il n’y  
a que du positif à signaler: les  
spectateurs étaient au rendez- 
vous et, au niveau de l’organisa- 
tion, collègues et élèves ont mis  
la main à la pâte. «J’ai trouvé
l’énergie des enfants, leur mo- 
tivation et leur investissement  
magnifiques. Au départ, je pen- 
sais devoir faire beaucoup de  
choses et finalement, ils ont fait  
beaucoup eux-mêmes», conclut
Anne-Lise Ruf.

Mélissa Lüdi

Les enfants de Reconvilier ont présenté leur travail lors de la nuit du
conte, vendredi dernier à l'école secondaire. Mélissa Lüdi

Les contes écrits par les enfants ont conquis l'auditoire
Reconvilier Lutins, elfes et autres personnages ont 
accueilli petits et grands à l’occasion de la nuit du conte,
vendredi soir à l’école secondaire.
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