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Réclame

EN JUIN 
DANS NOS SALLES
Tentez de remporter un prix 
en participant à notre chasse 
au bonhomme clap !

CONDITIONS DE PARTICIPATION 
EN PAGE 19
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Journal d’annonces et d’information

Réclame

Mon escapade 
Mon compte Des produits  

bancaires 
adaptés à  
ta destination

Follow us!

CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE BERNE FRANCOPHONE

Une belle aventure récompensée
Mettre sur pied un événement qui reflète leurs préoccupations et leurs envies, 
voilà le défi que se sont lancé des apprenties du ceff santé-social, suite à la page 14

Photographie : Jaëlle Chervet
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SAINT-IMIER

L’Union apporte son soutien 
aux diabétiques

En Suisse, on estime que 
près de 500 000  personnes 
sont atteintes du diabète, soit 
6 à 7 % de la population. L’as-
sociation des diabétiques du 
Jura bernois (ADJB), associa-
tion de droit privé, sans but 

lucratif, regroupe depuis 1980 
les personnes atteintes de 
cette terrible maladie. 

Les objectifs de l’ADJB 
peuvent se résumer ainsi : 
améliorer la situation des 
diabétiques au moyen d’une 

information adéquate, encou-
rager l’entraide et informer le 
public. Son comité est com-
posé de bénévoles concernés 
par le diabète et connaissant 
les conséquences de celui-ci 
dans la vie quotidienne.

L’association travaille en 
étroite collaboration avec une 
doctoresse spécialisée et les 
infirmières en diabétologie de 
la région. Elle organise égale-
ment des activités récréatives, 
culturelles et sportives.

Le Cercle de l’Union de Saint-
Imier a remis un chèque de 
1000 fr. à cette discrète, mais 
efficace association qui répond 
à un besoin pour notre région. 
L’Union remercie l’ADJB pour 
son engagement au service 
des diabétiques de la région. 
| cercle de l’union saint-imier

De gauche à droite, Dr Sorin Cananau, membre du comité de l’ADJB,  
Eric Beyeler, membre de la commission philanthropique, Denis Gerber, 
président de l’ADJB, Serge Rohrer, président du Cercle de l’Union  
et John Buchs, président de la commission philanthropique

CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE BERNE FRANCOPHONE

Le gala de charité récolte 2000 francs
Lors de l’année scolaire 2022-2023, les apprenties de la classe de maturité professionnelle intégrée orientation santé-social (MPS) 
de deuxième année ont décidé de se lancer un défi dans le cadre de leur TIP – travail interdisciplinaire centré sur un projet : 
mettre sur pied un événement qui reflète leurs préoccupations et leurs envies. L’aventure d’un gala de charité pouvait commencer !

La classe de MPS 2021-
2024 s’est investie dans la 
mise sur pied d’un événement : 
un gala de charité. Ethique et 
esthétique, le projet se voulait 
convivial et proche de préoc-
cupations d’actualité : poids de 
l’apparence et des non-dits, 
dégâts de la mode et de ses 
excès, développement durable. 
2000 francs, il s’agit du montant 
récolté lors du gala du 12 mai 
dernier, montant versé à l’asso-
ciation ProSam qui œuvre pour 
la promotion de la santé men-
tale.

De l’idée première à la soi-
rée de gala, huit mois se sont 
écoulés. La classe s’est rapide-
ment et librement organisée en 
différents groupes de manière 
à gérer au mieux la réalisation 
de cet événement. Ce projet a 
nécessité beaucoup d’inves-
tissement et de collaborations 
obligeant chacune à sortir de sa 
zone de confort et développer 
de nouvelles compétences.

Un groupe décide de prendre 
à charge la coordination de 
l’événement : « Pour ce projet, 
nous avons choisi de partir sur 
un côté plus organisationnel 
et communicationnel afin de 

développer de nouvelles com-
pétences. » Morgane et Sofia.

Un autre se charge de la res-
tauration et de la décoration : 
« Chic et classe, mais toujours 
écoresponsable ! Un but que 
nous pensons avoir atteint ! » 
Lucie et Joana.

Une équipe de trois se lance 
le défi de monter une pièce de 
théâtre : « Nous avons choisi 
d’aborder le thème de la mode 
et d’interroger le fléau de la 
fast-fashion étant donné que 
nous sommes toutes et tous 
touchés par ces questions. 
Comment mieux consommer 
dans notre monde d’appa-
rence ? Débattons sur la fast-
fashion versus le marché de 
la seconde main. » Jessica et 
Khiara.

Et finalement, deux groupes 
choisissent la photographie 
comme mode d’expression : 
« J’ai voulu mettre en avant 
les troubles psychiques – une 
réalité taboue et cachée de la 
société  – à travers des pho-
tographies en noir et blanc. 
Celles-ci racontent une histoire 
dans le but de susciter des 
réflexions, mais surtout de tou-
cher les spectateurs à travers 

des émotions ou des sensa-
tions. » Jaëlle. 

« Ces portraits en noir et 
blanc ont pour but de refléter 
ce que la société d’aujourd’hui 
nous contraint de cacher d’ha-
bitude. Nous voulons qu’à tra-
vers ces photographies, les 
gens puissent se reconnaître, 
ne pas avoir honte de ressentir 
ces émotions et ces expres-
sions. » Noémie, Cloé et Erine.

Finalement, qui allait bénéfi-
cier de la récolte de fonds ? Les 
élèves ont eu un vrai coup de 
cœur, l’association ProSam les 
a touchées instantanément. Le 
fait de pouvoir informer un large 
public sur le thème de la santé 
mentale et son importance a été 
une évidence ! Nous sommes 
confrontés chaque jour de notre 
vie à cette question : comment 
prendre soin de nous ?

Un souvenir de cette aven-
ture ? Une centaine d’invités 
conquis et 2000  francs récol-
tés pour l’association ProSam. 
| ceff

Site du gala de charité : 
www.ceff-event.ch 
Site de l’association ProSam : 
prosam-association.chPhotographie : Cloé Bartlomé, Noémie Dufour et Erine Wyss

Réclame

Médecin adjointe et spécialiste en
gynécologie et obstétrique

Pôle Femme-Mère-Enfant

Prise de rendez-vous

Tél. +41 32 942 21 70
secretariat.consultations@hjbe.ch

DRE LUISA DI LUZIO & DR ERIC TSANA

L’Hôpital de Saint-Imier a le plaisir de vous annoncer l’arrivée de deux nouveaux médecins
spécialistes afin de compléter son personnel médical :

Les Fontenayes 17 · CH-2610 Saint-Imier · Tél. +41 32 942 24 22 · www.reseaudelarc.net

MEMBRE DU RÉSEAU DE L’ARC

Chef de clinique adjoint et spécialiste en
pneumologie

Département de médecine interne générale

Prise de rendez-vous

Tél. +41 32 942 21 30
secretariat.consultations@hjbe.ch

Mobilité électrique : nouvelle borne 
de recharge publique
Un 6e point de recharge public pour véhicule électrique a été mis en service 
à l’est de la Place du 16 mars. Equipée d’une borne DC dotée d’une puissance 
de 22 KW, elle complète le réseau de recharge public imérien qui a fourni 
plus de 23 217 kWh d’origine photovoltaïque en 2022.

Les Services techniques 
de Saint-Imier ont installé la 
première borne de recharge 
électrique en 2019 à la rue du 
Collège. Cette installation est 
partagée entre un véhicule 
Mobility électrique et un point 
de recharge public. Entre 2021 
et 2022, la quantité d’énergie 
chargée est passée de 4406 à 
13 549 kWh soit une augmen-
tation de 325 %.

Ce sont ensuite des points 
de recharge installés aux 
Halles de gymnastique (rue 
de Beau-Site) et sur le parking 

de la patinoire Clientis Arena 
(Beauregard) qui ont complété 
le réseau et permis de réali-
ser au total 1316 recharges en 
2022 favorisant ainsi la mobi-
lité électrique.

Cette nouvelle borne per-
mettra une recharge plus 
rapide par rapport aux bornes 
conventionnelles. Rappe-
lons enfin que si le temps de 
parcage est gratuit durant la 
recharge d’un véhicule, ce der-
nier doit être déplacé rapide-
ment une fois celle-ci arrivée à 
son terme. | stsi

COMMUNE DE SAINT-IMIER AVIS OFFICIELS

Deux naturalisations 
accordées

Au terme de la procé-
dure légale, Eliona Hoxha et 
son frère Eldion se sont vu 
remettre le passeport rouge 
à croix blanche. Deux étapes 
essentielles ont jalonné leur 
demande de naturalisation. 
En décembre 2022, le Conseil 
municipal de Saint-Imier leur a 
octroyé le droit de cité com-
munal sur la base, notam-
ment, du rapport d’audition. 
Le 19 mai dernier, la Confédé-

ration a mis un point final à la 
procédure en décidant de les 
compter tous les deux parmi 
ses ressortissants. Le Conseil 
municipal souhaite la bienve-
nue à ces nouveaux conci-
toyens. | cm

La borne installée en juin sur la Place du 16 Mars est la première borne alimentée en courant continu 
installée à Saint-Imier
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Est-ce que «réserver un hôtel»
sous-entend forcément que l'on  
va y passer la nuit? La majeure  
partie du temps oui, mais il se- 
rait dommage pour les établis- 
sements et la clientèle de pas- 
sage qu'il n'en soit qu'ainsi. En- 
seignant de Lamboing exerçant
dans le canton de Neuchâtel,  
Jonas Niederhauser avait pas  
mal cogité sur le sujet avant  
la pandémie. S'étant fait brû- 
ler la politesse par une pla- 
teforme internationale, il avait  
mis en pause son projet de lan-
cer la sienne. Celle-là devait per- 
mettre au monde hôtelier de  
louer des salles de séminaires,  
bureaux, spas, fitness, vélos, ba- 
teaux, tout en même temps, ou  
simplement des chambres. Mais  
en journée. «L'hôtel selon vos  
envies, mais pas la nuit», tel est
le slogan.

Devant les difficultés  
qu'ont connues les établisse- 
ments entre 2020 et 2021, alors  
que les Gouvernements som- 
maient leur population d'éviter  
les contacts et même de mettre  
le nez dehors, le prof de ma- 
thématique au secondaire I a  
finalement décidé de franchir  
le pas, entraînant son cousin  
dans l'aventure. Cette semaine,  
Jonas Niederhauser et Yann
Ribaut ont ainsi lancé hotel- 
moment.ch, accessible en fran- 
çais, allemand et anglais, et  
pour l'instant axé sur la Suisse 
romande.

Savoir se rendre visible
«Je suis moi-même client. La
Suisse est ma destination pré- 
férée et j'ai parcouru quasi tous  
les cantons», explique le pre- 
mier nommé. «Durant la pan-
démie, ma compagne et moi  
nous sommes parfois retrou- 
vés seuls dans certains hôtels,
dont le personnel allait ache- 
ter le pain à la boulangerie  
du coin pour le déjeuner. On
s'est rendu compte que la plu- 
part devaient se diversifier.»

«La plateforme doit leur per- 
mettre d'élargir leur offre, en  
augmentant leur taux d'occu- 
pation ou en proposant des ser-
vices inédits, ce qui pourra gé- 
nérer des sources supplémen- 
taires de revenus», complète  
Yann Ribaut, citoyen de Pon-
tenet et agent d'assurance du  
côté de Reconvilier.

Anticipant une éventuelle  
question sur le sujet, les deux  
acolytes ajoutent qu'il n'est  
pas question que leur site de- 
vienne ou soit en partie uti- 
lisé comme réseau de passes...  
«Nous sommes convaincus par  
ce projet, car il n'existe pas vrai-
ment de plateformes du genre»,  
estime le citoyen de la Vallée.
«Nous avons essayé de créer un  
site facile d'accès. Notre but est  
de faire en sorte que le fréquen- 

ter devienne un réflexe», ajoute  
celui du Plateau.

Un réflexe pour la clientèle,  
qui peut également filtrer par  
types d'offre et découvrir les
disponibilités dans le coin; ou  
pour l'hôtellerie, qui peut visibi- 
liser davantage les salles ou ac- 
tivités qu'elle met à disposition.  
«Ils ne sont pas nombreux, les  
hôtels qui proposent des salles  
de manière visible. Il faut par- 
fois bien chercher pour les trou- 
ver sur leur site web», juge Jonas 
Niederhauser.

Pour l'heure, près de 
70 pensions ont été contac- 
tées, notamment grâce à un dé- 
marchage électronique effectué  
par la section romande d'Ho-
tellerieSuisse, qui exclut Genève  
et le Valais. Près de 40 ont
répondu favorablement à l'ap- 

pel des deux trentenaires, dont  
quatre dans le Jura bernois –  
à La Neuveville, Prêles, Sorvilier  
et Moutier – et une à Bienne, le  
City Hotel. Si un établissement  
de Zurich et les Bains de Saillon,
en Valais, figurent pour l’ins-
tant sur la plateforme, «l’objec- 
tif est d’étendre le site à toute la  
Suisse», indique Yann Ribaut.

Les hôtels familiaux sont  
privilégiés, mais les deux com-
pères sont ouverts à tout. Ils  
se font toutefois un point  
d’honneur de visiter ceux qui  
prendront place sur leur site,  
qu’ils gèrent à côté de leur  
profession respective, surtout
pour humaniser le contact  
avec les responsables et visi- 
ter les lieux. «Il est possible  
que certains hôtels nous aient  
échappé», avouent-ils.

Pour ceux qui ont choisi  
d’en être ou qui décideraient
de sauter le pas, deux solu- 
tions existent: laisser les deux
hommes gérer les données  
transmises ou le faire eux- 
mêmes. «Cela ne doit pas de- 
venir une charge supplémen- 
taire pour les hôtels», sou-
ligne Jonas Niederhauser. Un
mail pour une demande de
réservation et une confirma- 
tion peuvent suffire. «Il n’y  
a, par contre, aucun risque  
pour eux à rejoindre notre pla- 
teforme. Nous prélevons une  
commission lors des réserva- 
tions, mais y apparaître est gra- 
tuit.» De quoi convaincre pe- 
tites auberges et grands pa- 
laces? Les principaux intéressés
ne demandent qu’à se laisser  
surprendre.

Dan Steiner

Réserver un hôtel, pour
tout sauf y passer la nuit

Nouvelle plateforme en ligne Jonas Niederhauser et Yann Ribaut, cousins de Lamboing et 
Pontenet, veulent permettre aux établissements de se diversifier. Ils viennent d'ouvrir hotelmoment.ch.

Jonas Niederhauser (à gauche) et Yann Ribaut devant l'Hôtel Jean-Jacques Rousseau, à La Neuveville,
l'un des établissements référencés sur leur nouvelle plateforme de réservation en ligne. Muriel Antille

Il n’y a aucun 
risque pour les 
établissements 
à rejoindre notre 
plateforme. 
Y figurer est 
gratuit.

Cofondateur de la plateforme
Jonas Niederhauser

Clubbing Les fêtards se retrou- 
veront au cœur de Bienne durant  
toute l'après-midi, ce samedi. De
15h à 23h, le Provisorium Bar et
d'autres partenaires organisent 
le Take5. Les DJs Aston Marti- 
nez, Satino, Dainskin et Angel fe- 
ront danser les Biennois sur des 
sonorités électroniques.
Deux invités spéciaux complète- 
ront la liste: la légende lausan- 
noise de la house Mr. Mike et 
le Munichois Tom Novy. Deux
pistes de danses seront instal- 
lées, l'une à l'intérieur du bistrot  
et l'autre en plein air.
Dès 23h, le Duo Club invitera
la foule à poursuivre les festi- 
vités pour une after party. Les
billets pour la Take5 Midsum- 
mer House-Party sont disponibles
sur eventfrog.ch ou peuvent 
être achetés directement au 
Provisorium Bar. awa

Une fête
à la place Guisan

EN BREF

Musique Samedi, les amateurs  
de musique trouveront de quoi
s'amuser au Terrain Gurzelen,
dès 15h et jusqu'à 22h.
Le Champagne Festival instal- 
lera ses amplificateurs et instru-
ments sur l'ancienne pelouse du
FC Bienne. Cinq groupes fou- 
leront le gazon et la scène. 
Genevoise d'origine libanaise,
Melissa Kassab présentera sa
folk mélancolique. Signée sur 
le label Cheptel Records, elle
contera ses textes doux et 
acides. Le bidouilleur de sons 
Alco Degurutieni présentera ses
créations nourries de déchets, 
de jouets et d'une casette en- 
registreuse. Enfin, Kar Kave and  
Durian, Leopardo et L'Oiseau 
Sauvage complèteront l'affiche 
de la manifestation. awa

Retour du 
Champagne 
Festival

Saint-Imier  Un sixième point 
de recharge public pour véhicule
électrique a été mis en service 
à Saint-Imier à l’Est de la Place
du 16 mars. Equipée d’une borne  
DC dotée d’une puissance de
22 KW, elle complète le ré-
seau de recharge public imé- 
rien qui a fourni plus de 
23'217 kWh d’origine photovol-
taïque en 2022. Cette installation  
est partagée entre un véhicule
Mobility électrique et un point 
de recharge public. mpr

Nouvelle borne de
recharge publique

Sonceboz-Sombeval Les CFF 
vont procéder au fauchage de
talus, durant les nuits du 18 au
19 et du 29 au 30 juin. Cette 
opération ne peut se faire du-
rant la journée en raison d’im- 
pératifs techniques et de densité
du trafic. Des machines relative- 
ment bruyantes seront utilisées,
précisent les CFF, qui assurent
mettre tout en œuvre pour ré- 
duire tant que se peut les nui- 
sances sonores. mpr

Travaux nocturnes 
sur la ligne CFF

Les apprenties de la classe  
de maturité professionnelle  
intégrée orientation santé-so- 
cial (MPS) de deuxième année  
ont décidé de se lancer un  
défi dans le cadre de leur  
TIP (Travail interdisciplinaire)  
centré sur un projet: mettre  
sur pied un événement qui  
reflète leurs préoccupations et  
leurs envies.

L’aventure d’un gala de  
charité pouvait commencer,  
peut-on lire vendredi dans la  

Feuille d'Avis du district de  
Courtelary. La classe de MPS  
2021-2024 s’est investie dans  
la mise sur pied de cet évé- 
nement. Ethique et esthétique,  
le projet se voulait convivial et  
proche de préoccupations d’ac- 
tualité: poids de l’apparence et  
des non-dits, dégâts de la mode  
et de ses excès, développement  
durable.

De l’idée première à la soi- 
rée de gala, huit mois se sont  
écoulés. La classe s’est rapide- 

ment et librement organisée en  
différents groupes de manière  
à gérer au mieux la réalisation  
de cet événement. Ce projet  
a nécessité beaucoup d’inves- 
tissement et de collaborations  
obligeant chacune à sortir de  
sa zone de confort et dévelop- 
per de nouvelles compétences.

Un joli montant
Les apprenties ont récolté la  
somme de 2000 francs, lors du  
gala du 12 mai dernier. Finale- 

ment, qui allait bénéficier de la  
récolte de fonds? Les élèves ont  
eu un vrai coup de cœur: l’as- 
sociation ProSam les a touchées  
instantanément. Le fait de pou- 
voir informer un large public  
sur le thème de la santé men- 
tale et son importance a été une  
évidence

L'association ProSam a pour  
mission de promouvoir la santé  
mentale en Suisse romande  
par le partage d’expérience, la  
vulgarisation d’informations et  
la communication. Elle vise à  
créer des synergies entre diffé- 
rents acteurs (personnes concer- 
nées, artistes, spécialistes de la  

prévention) et utilise pour cela  
des supports de communica- 
tion variés pour favoriser l’ou- 
verture de la parole sur le su- 
jet de la santé mentale. Recon- 
naître la santé mentale comme  
une composante de la santé  
globale, ainsi que placer l’hu- 
main et ses besoins au centre  
sont des valeurs fondamentales  
pour l'association. ProSam valo- 
rise également les parcours de  
rétablissement et les vécus de  
chacun en lien avec la santé  
mentale, qui lorsqu'ils sont par- 
tagés, donnent de l’espoir aux  
personnes concernées par ces  
difficultés. c-mpr

Un gala de charité qui a récolté 2000 francs
Formation Les apprenties de la classe de maturité professionnelle du ceff 
Santé-Social ont réussi leur défi dans le cadre de leur travail interdisciplinaire.
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