Harcelement: ouvre les yeux et parles-en!

Projet prévention et promotion de la santé

Les éléves des classes d’as-
sistants en soins et santé com-
munautaire (ASSC) de 3° année
du ceff Santé-Social, a Saint-
Imier, et leur enseignantes
Mmes | e Roux, Alemanni et
Argenio ont élaboré un projet
de prévention sur le théme du
harcelement. Leur action est a
mettre en lien avec la journée
thématique de la gréve des
femmes du 14 juin prochain et
de la revendication qui exige
la fin du harcelement sexuel,
I’'abolition des barriéres a la
liberté reproductive et le res-
pect.

Un travail sérieux et consé-
quent a été entrepris: les éleves
ont d0 s’approprier la théma-
tique du harcélement, échan-
ger sur leurs propres vécus, les
confronter aux perceptions de
la population en général, effec-
tuer des recherches et trouver
les mots justes afin de pouvoir
expliquer cette thématique en
I’'abordant ouvertement et sans
tabous. Au travers d’un Power-
Point, d’un film et de brochures,
ils ont axé leur campagne d’in-
formation sur les points sui-
vants:

— Décrire les différents types de
harcelement

— Donner des informations sur
les différents signes pour
dépister le harcélement

— Expliquer les répercussions
du harcélement sur la per-
sonne victime

— Expliquer I'importance de la
détection précoce du harce-
lement et les premiers signes
avant-coureurs

— Identifier les préjugés, les
craintes a oser en parler,
dénoncer les actes de harcé-
lements.

Fort de cet apprentissage et
ayant pris conscience que le
harcelement peut étre encore
un tabou difficile a aborder, ils
ont orienté leurs actions de pré-
vention sur et pour les jeunes.

Dans cette optique, les
éleves ASSC du ceff Santé-So-
cial seront présents avec un
stand d’information et de pré-
vention devant leur école, a la
rue Agassiz 12 (du cété de I'es-
planade), a Saint-Imier, le ven-
dredi 14 juin, de 10h a 16h. lls

distribueront leur propre bro-
chure, divers documents des
associations régionales, répon-
dront a toutes les questions
sur le harcelement et seront en
mesure d’orienter, au besoin,
toutes les personnes concer-
nées vers les institutions de
prévention ou juridiques. Nos
éléves seront accompagnés
par des enseignants spéciali-
sés sur le sujet. Sur demande,
le ceff Santé-Social et ses
apprentis ASSC offrent volon-

tiers une information de pré-
vention aux classes primaires,
secondaires ou d’autres écoles
du secondaire 2.

Pour tout renseignement
complémentaire, vous pou-
vez contacter Nicolas Racine,
adjoint de direction du ceff San-
té-Social, au 079 689 85 58.

Rue Agassiz 12, Saint-Imier
(du cété de 'esplanade)
Vendredi 14 juin, de 10h a 16 h
www.ceff.ch
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