MOUTIER Les résidents du home L'Oréade et les éléves du ceff ont participé a un concours d
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Moment authentique de partage entre genérations

Animation particuliere  hier
apres-midi a la cafétéria du home
L'Oréade, ou se déroulait la remise
du prix d'un concours de cuisine
organisé pour la deuxieme fois
conjointement entre le Centre de
formation professionnelle de la
Berne francophone et les résiden-
ces de 'Hopital du Jura bernois.

Loccasion de mettre sur pied
une collaboration intergénéra-
tionnelle créative et vivante, fi-
nancée par le ceff et THJB. Quatre
groupes ont concouru, formés
chacun de trois éleéves du ceff et de
trois personnes agées. Il fallait,
avec un budget de 100 francs, con-
cocter un repas thématique, com-
posé d'une entrée, dun plat princi-
pal et dun dessert, ainsi que
mettre en place la salle et la déco-
rer. Léquipe des «Marmitons»,
qui avaient pour théme Les Rois
Mages, formés des résidentes Hé-
lene Moullet, Pierrette Gunz, Vi-
viane Claude et des éléeves Ana

Arede, Luana Iabarola et Kristelle
Schaer, ont empoché le prix, soit
un bon dans un restaurant au
choix.

Le lien social du repas

Aprés un air extrait dAmélie
Poulain joué au piano par I'une
des éleves du ceff, déposant une
note démotion a lentreprise, Es-
telle Muster, animatrice, puis Do-
minique Sartori, directeur géné-
ral de 'HJB, se sont exprimés
devant lassemblée a la cafétéria.
«Mes remerciements vont a tous les
participants da cet événement, en
particulier aux résidents et aux éle-
ves. Lexercice nétait pas facile, pas si
évident. Tout repas comporte un as-
pect festif, en plus davoir des fonc-
tionsvitales. Tous les repas ne se pas-
sent néanmoins pas avec émotion
(...) Lodeur et le gotit font resurgir
des souvenirs», a-t-il en outre évo-
qué, soulignant également la né-
cessité du maintien du lien social

Les six membres de I'équipe intergénérationnelle ont remporté un bon d’une valeur de 225 francs. STEPHANE GERBER

au travers de lui : «Cuisiner, cest ra-
lentir le temps, maitriser le temps a
des fins festives», a déclaré encore
briévement le directeur. Lui em-
boitant le pas, Alain Stegmann,
du ceff Artisanat, a ajouté: «Si
lécole sert a lacquisition des savoirs,
ici, il sagit surtout d’une question de
transmission. Et les ainés ont tous
quelque chose d'important a trans-
mettre anos éléves», a-t-il exprimé.

Deux éleves, dailleurs, trans-
mettront aleur tour leur ressenti a
la faveur de cette expérience culi-
naire unique, transgénération-
nelle: «Camia plu de travailler avec
des personnes dgées, jai appris
beaucoup, amélioré mes compéten-
ces», constate I'un des 10e, en re-
cherche de formation. «Jai vu
dans les yeux des personnes dgées la
fierté davoir pu leur donner quelque
chose», témoignait, quant a elle, la
responsable du jury, Sophie Gofi-
net, un bon géant a la main.
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